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WHO Schmerzschema (Stufenschema)
zur Behandlung chronischer Schmerzen

Adjuvante
Medikation
- Antiemetika
- Laxanzien

Parenterale / rickenmarksnahe
@ Opioide, Lokalanasthetika,

Neurolysen, Neurochirurgie

Koanalgetika

- Antidepressiva

- Antiepileptika

- Neuroleptika

- Glukokortikoide

Starkes Opioid
@ (+) nicht-opioide Analgetika
z.B. Morphin, Fentanyl, Methadon etc. (+) Stufe |

Schwaches Opioid
@ (+) nicht-opioide Analgetika
z.B. Tramadol, Tilidin, Codein (+) Stufe |

- Bisphosphonate

Nicht-opioide Analgetika
z.B. Metamizol, Paracetamol, NSAR etc.

clinius-praxis@hin.ch
www.clinius-praxis.ch



